Fylgiseoill: Upplysingar fyrir sjukling

Sandostatin LAR stungulyfsstofn og leysir, dreifa
10 mg, 20 mg og 30 mg

octreotid

Lesid allan fylgisedilinn vandlega 4dur en byrjad er ad nota lyfid. [ honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til leeknisins, lyfjafredings eda hjikrunarfraedingsins ef porf er 4 frekari upplysingum.

- bessu lyfi hefur verid 4visad til personulegra nota. Ekki mé gefa pad 60rum. bad getur valdid peim
skada, jafnvel pott um sdmu sjukdoémseinkenni sé ad rada.

- Latio leekninn, lyfjafraeding eda hjukrunarfreedinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig
um aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

I fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar

Upplysingar um Sandostatin LAR og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Sandostatin LAR

Hvernig nota a Sandostatin LAR

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma 4 Sandostatin LAR

Pakkningar og adrar upplysingar

AR S e

1. Upplysingar um Sandostatin LAR og vid hverju pad er notad

Sandostatin LAR inniheldur samtengt efni sem er afleida somatostatins. Somatostatin finnst yfirleitt i
likamanum og hamlar losun dkvedinna hormona, svo sem vaxtarhormons. Kostir Sandostatin LAR fram
yfir somatostatin eru ad pad er 6flugra og ahrif pess vara lengur.

Sandostatin LAR er notad

o til medferdar vid esavexti.

Asavoxtur er sjtkdomur sem veldur pvi ad of mikid af vaxtarhorméni myndast i likamanum. Venjulega
stjornar vaxtarhormon vexti vefja, liffeera og beina. Of mikid af vaxtarhormoni veldur aukinni staerd beina
og vefja, sérstaklega i hondum og fotum. Sandostatin LAR dregur verulega tr einkennum asavaxtar, sem
eru hofudverkur, mikil svitamyndun, dofi i héndum og fotum, preyta og lidverkir. I flestum tilvikum er
offramleidsla vaxtarhormons vegna steekkunar 4 heiladingli (kirtileexlis 1 heiladingli). Medferd meo
Sandostatin LAR getur dregid ur sterd kirtilaexlisins.

Sandostatin LAR er notad til medferdar hja sjuklingum med aesavoxt:

- pegar onnur medferd vid esavexti (skurdadgerd eda geislamedferd) hentar ekki eda hefur ekki borid
drangur.

- eftir geislameoferd, 4 timabilinu par til geislamedferdin neer fullri verkun.

o til a0 daga 0r einkennum sem tengjast offramleidslu 4 sumum sérstokum horménum og 6drum
tengdum efnum i maganum, pérmunum eda brisinu.

Offramleidsla sérstakra hormona og annarra tengdra nattarulegra efna getur verid af voldum sumra mjog

sjaldgeefra sjikdoma i maga, pormum e0a brisi. Petta raskar nattirulegu horménajafnvegi likamans og

leioir til ymissa einkenna, svo sem hitaroda, nidurgangs, lags blodprystings, ttbrota og pyngdartaps.

Medferd med Sandostatin LAR hjalpar til vid ad hafa stjorn 4 pessum einkennum.



o til medferdar vid taugainnkirtlazexlum i meltingarvegi (t.d. botnlanga, smapérmum eda ristli).
Taugainnkirtlagexli eru mjog sjaldgeef axli sem geta fundist & mismunandi st6dum i likamanum.
Sandostatin LAR er einnig notad til ad stjorna vexti pessara @xla pegar pau eru stadsett i meltingarfaerum
(t.d. botnlanga, smapoérmum eda ristli).

o til medferdar vid &xlum i heiladingli sem mynda of mikid af skjaldvakahormoni (TSH).

Of mikid af skjaldvakahormoni (TSH) veldur ofvirkni skjaldkirtils. Sandostatin LAR er notad til

meodferdar hja sjuklingum med axli i heiladingli sem mynda of miki0 af skjaldvakahormoéni (TSH):

- pegar 6nnur medferdarurraedi (skurdadgerd eda geislamedferd) henta ekki eda hafa ekki skilad
arangri;

- eftir geislamedfero til ad dekka timabilid par til geislamedferdin naer fullri verkun.

2. Adur en byrjad er ad nota Sandostatin LAR

Fylgdu vandlega 6llum leidbeiningum laeknisins. Paer gaetu verid adrar en peer leidbeiningar sem eru i
pessum fylgisedli.

Lestu eftirfarandi utskyringar 4dur en pu notar Sandostatin LAR.

Ekki ma nota Sandostatin LAR:
- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir octreotidi eda einhverju 60ru innihaldsefni lyfsins (talin upp 1
kafla 6).

Varnadaroro og varudarreglur

Leitid rada hja leekninum 40ur en Sandostatin LAR er notad:

- ef pt ert med gallsteina, hefur verid med gallsteina eda finnur fyrir einhverjum fylgikvillum eins og
hita, kuldahrolli, kvidoverkjum eda gulnun htidar eda augna skaltu lata leekninn vita pvi langvarandi
notkun Sandostatin LAR getur valdid gallsteinamyndun. Verid getur ad leeknirinn vilji rannsaka
gallblodruna reglulega.

- ef pu ert med sykursyki pvi Sandostatin LAR getur haft ahrif 4 bl6dsykursmagn. Ef pu ert med
sykursyki skal mala blodsykursmagnio reglulega.

- ef pt ert med sdgu um Bj,-vitaminskort getur verid ad lacknirinn vilji rannsaka magn B, reglulega.

Rannsoknir
Verid getur a0 leknirinn vilji rannsaka skjaldkirtilsstarfsemina reglulega ef pt ert 4 langvarandi medferd
med Sandostatin LAR.

Laeknirinn mun rannsaka lifrarstarfsemina.
Verid getur ad laeknirinn vilji rannsaka starfsemi brisensima.

Born
Litil reynsla er af notkun Sandostatin LAR hja bérnum.

Notkun annarra lyfja samhlioa Sandostatin LAR
Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu ad
verda notud.

bu getur yfirleitt haldid afram ad nota 6nnur lyf medan pu ert 4 medferd med Sandostatin LAR. Hinsvegar
hefur verid greint fra pvi ad Sandostatin LAR hafi haft ahrif 4 dkvedin lyf, svo sem cimetidin, ciclosporin,
bromocriptin, kinidin og terfenadin.



Ef pu ert a0 nota lyf til ad leekka blooprysting (t.d. betablokka eda kalsiumgangaloka) eda lyf til a0 stjorna
vokva- og blodsaltajafnvaegi, getur verid ad leeknirinn purfi ad breyta skammtinum.

Ef pu ert med sykursyki getur verid ad leeknirinn purfi ad breyta instlinskammtinum.

Ef til stendur ad pa fair lutetium ('7’Lu) oxodotreotid, sem er geislavirkt lyf, getur verid ad leknirinn
stoovi og/eda adlagi Sandostatin LAR medferdina i stuttan tima.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja lekninum
aodur en lyfid er notad.

Sandostatin LAR & einungis ad nota 4 medgdngu ef bryna naudsyn ber til.
Konur & barneignaraldri eiga ad nota drugga getnadarvorn medan a medferd stendur.

Ekki hafa barn 4 brjosti medan 4 medferd med Sandostatin LAR stendur. Ekki er vitad hvort
Sandostatin LAR berst 1 brjostamjolk.

Akstur og notkun véla

Sandostatin LAR hefur engin eda 6veruleg ahrif & haefni til aksturs og notkunar véla. Hinsvegar geta
sumar af aukaverkununum sem geta komid fram medan 4 medferd med Sandostatin LAR stendur, svo sem
hoéfudverkur og preyta, dregid ur haefni til aksturs og druggrar notkunar véla.

Sandostatin LAR inniheldur natrium
Lyfi0 inniheldur minna en 1 mmol (23 mg) af natrium i hverju hettuglasi, p.e.a.s. er sem naest
natriumlaust.

3. Hvernig nota 4 Sandostatin LAR

Sandostatin LAR verdur alltaf ad gefa med inndelingu 1 védvann i rasskinnunum. Vid endurtekna gjof
skal gefa til skiptis 1 vinstri og hagri rasskinn.

Ef notadur er staerri skammtur af Sandostatin LAR en melt er fyrir um
Ekki hefur verid greint fra neinum lifshettulegum aukaverkunum eftir ofskdmmtun Sandostatin LAR.

Einkenni ofskdmmtunar eru: hitasteypur, tid pvaglat, preyta, punglyndi, kvidi og einbeitingarskortur.

Ef pu telur ad ofskdmmtun hafi att sér stad og pu finnur fyrir slikum einkennum skaltu strax lata leekninn
vita.

Ef gleymist ad nota Sandostatin LAR

Ef inndeelingin gleymist er radlagt ad gefa pér hana eins fljott og eftir pvi er munad og halda sidan
medferdinni afram eins og venjulega. bad skadar pig ekki pott skammtur sé¢ gefinn nokkrum dégum of
seint, en einkennin geetu komid timabundid fram aftur par til pu byrjar aftur ad nota lyfid eftir
medferdaraztlun.

Ef haett er ad nota Sandostatin LAR
Ef pu gerir hl¢ & medferdinni med Sandostatin LAR geta einkennid komid fram ad nyju. bvi skaltu ekki
hzaetta a0 nota Sandostatin LAR nema ad radi leeknisins.



Leiti0 til leeknisins, hjikrunarfreedingsins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun
lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid 4 um 06ll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Sumar aukaverkanir geta verio alvarlegar. Segou lzekninum strax fra pvi ef pi finnur fyrir
einhverju af eftirtoldu:

Mjog algengar (geta komid fyrir hja fleiri en 1 af hverjum 10 einstaklingum):
o Gallsteinar, valda skyndilegum verkjum 1 baki.
o Of har blodsykur.

Algengar (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 10 einstaklingum):
o Vanvirkur skjaldkirtill (skjaldvakabrestur) sem veldur breytingum & hjartslattarhrada, matarlyst eda
pyngd; preytu, kulvisi eda prota framan 4 halsi.

o Breytingar & nidurstodum rannsékna a starfsemi skjaldkirtils.
o Gallblodrubolga; einkennin geta verid verkur hagra megin i efri hluta kvidar, hiti, 6gledi, gulnun
htdar og augna (gula).

o Of lagur blodsykur.
o Skert sykurpol.
o Heegur hjartslattur.

Sjaldgeefar (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 100 einstaklingum):
o borsti, litil pvagmyndun, dokkleitt pvag, purr og raud hud.
o Hradur hjartslattur.

Adrar alvarlegar aukaverkanir
. Ofnaemisvidbrogd (ofnemi), par med talid hudutbrot.

. Ger0 ofnaemis (bradaofnemi) sem getur valdid erfidleikum vid ad kyngja eda dndunarerfidleikum,
prota og dofa, hugsanlega asamt bl6oprystingsfalli sem fylgir sundl eda medvitundarleysi.
o Bolga 1 briskirtlinum (brisbolga); einkennin geta verid skyndilegur verkur i efri hluta kvidar, 6gledi,

uppkdst, nidurgangur.

o Lifrarbolga. Einkennin geta verid gulnun htidar og augna (gula), 6gledi, uppkdst, lystarleysi,
almenn vanlidan, k1a0i og ljosleitt pvag.

. Oreglulegur hjartslattur.

o Faar blooflogur i blodi. Petta getur valdid auknum blaedingum eda marblettamyndun.

Segdu lekninum strax frd pvi ef pu finnur fyrir einhverri framangreindra aukaverkana.

Adrar aukaverkanir:
Segdu lekninum, lyfjafreedingi eda hjikrunarfreedingnum fra ef pu finnur fyrir einhverri eftirtalinna
aukaverkana. Per eru yfirleitt veegar og hafa tilhneigingu til ad hverfa vid aframhaldandi medferd.

Mjog algengar (geta komid fyrir hja fleiri en 1 af hverjum 10 einstaklingum):
Nidurgangur.

Kvidverkir.

Ogledi.

Hagdatregda.

Vindgangur.



o Hofudverkur.
o Stadbundinn verkur a stungustad.

Algengar (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 10 einstaklingum):
Opagindi i maga eftir maltid (meltingartruflun).
Uppkost.

Mettutilfinning.

Fita i haegdum.

Lausar haegoir.

Mislitar hagdir.

Sundl.

Lystarleysi.

Breytingar 4 nidurstodum rannsokna 4 lifrarstarfsemi.
Harlos.

Me=0i.

Slappleiki.

Latid leekninn, hjukrunarfraedinginn eda lyfjafreeding vita um allar aukaverkanir.

Tilkynning aukaverkana

Latio leekninn, lyfjafreding eda hjukrunarfreedinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint til
Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi a0 tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad auka
upplysingar um oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma 4 Sandostatin LAR

Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Geymid 1 upprunalegum umbudum til varnar gegn ljosi.

Geymid 1 kaeli (2°C-8°C). Ma ekki frjosa.

Geyma ma Sandostatin LAR vid lagri hita en 25°C a inndaelingardeginum.
Ekki ma geyma Sandostatin LAR eftir blondun (pad verdur ad nota pad strax).

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 merkimidanum og 6skjunni.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki skal nota lyfio ef vart verdur vid agnir eda litabreytingar.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i apoteki
um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem heett er ad nota. Markmidio er ad vernda umhverfio.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Sandostatin LAR inniheldur
- Virka innihaldsefnid er octreotid
Eitt hettuglas inniheldur 10 mg, 20 mg eda 30 mg af octreotidi (sem octreotidacetat).
- Onnur innihaldsefni eru:
[ stungulyfsstofninum (hettuglas): Poly(DL-lactid-coglycolid) og mannitol (E421).
f leysinum (afyllt sprauta): Natriumcarmellésa, mannitol (E421), poloxamer 188 og vatn fyrir
stungulyf.


http://www.lyfjastofnun.is/

Lysing 4 tliti Sandostatin LAR og pakkningasteeroir

Stakar pakkningar sem innihalda eitt 6 ml hettuglas Gr gleri med gimmitappa (bromobutylgimmi),
innsiglad med hlifdarhettu tr ali, sem inniheldur stungulyfsstofn fyrir dreifu til inndelingar og eina 3 ml
litlausa afyllta sprautu ar gleri med tappa ad framan og 4 stimplinum (klorbttylgimmi) sem inniheldur
2 ml af leysi, pakkad saman i innsigladan pynnubakka 4samt einu millistykki fyrir hettuglos og einni
Oryggisnal til inndaelingar.

Fjolpakkningar med premur stokum pakkningum, sem hver inniheldur: eitt 6 ml hettuglas tr gleri med
gimmitappa (brémoébutylgimmi), innsiglad med hlifdarhettu tr ali, sem inniheldur stungulyfsstofn fyrir
dreifu til inndeelingar og eina 3 ml litlausa afyllta sprautu ur gleri tappa ad framan og 4 stimplinum
(klorbutylgimmi) sem inniheldur 2 ml af leysi, pakkad saman i innsigladan pynnubakka 4dsamt einu
millistykki fyrir hettuglds og einni 6ryggisnal til inndalingar.

Ekki er vist ad allir styrkleikar og pakkningastaerdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi
Novartis Healthcare A/S
Edvard Thomsens Vej 14
2300 Kagbenhavn S
Danmork

Framleioandi

Novartis Farmacéutica S.A.

Gran Via de les Corts Catalanes, 764
08013 Barcelona

Spann

Novartis Pharma GmbH
Sophie-Germain-Strasse 10
90443 Niirnberg
byskaland

Umbod 4 Islandi
Vistor ehf.
Simi: 535 7000

bessi fylgisedill var sidast uppfaerour i juni 2025.

Upplysingar sem hzaegt er ad nalgast annars stadar
Itarlegar upplysingar um lyfid eru birtar 4 vef Lyfjastofnunar, www.serlyfjaskra.is.

Eftirfarandi upplysingar eru einungis &tladar heilbrigdisstarfsménnum:
Hve mikid nota 4 af Sandostatin LAR

Asavoxtur

Réodlagt er ad hefja medferd med pvi ad gefa 20 mg af Sandostatin LAR a 4 vikna fresti i 3 manudi.
Sjuklingar 4 medferd med Sandostatin undir hid geta hafid medferd med Sandostatin LAR daginn eftir
si0asta skammt af Sandostatin gefnu undir hid. Sidari adlogun 4 skommtum skal byggjast & péttni
vaxtarhormons 1 sermi og péttni IGF-1/somatomedin C (insulin-like growth factor 1) og kliniskum
einkennum.



Auka ma skammtinn i 30 mg 4 4 vikna fresti hja sjuklingum sem ekki hefur nadst full stjorn a kliniskum
einkennum og lifefnafraedilegum gildum (vaxtarhormon, IGF-1) innan pessa 3 manada timabils (péttni
vaxtarhormons enn heerri en 2,5 mikrogromm/1). Ef ekki hefur nadst fullnaegjandi stjorn &
vaxtarhormonum, IGF-1 og/eda einkennum eftir 3 manada medferd med 30 mg skammti ma, auka
skammtinn 1 40 mg 4 4 vikna fresti.

Hja sjuklingum med péttni vaxtarhormons stoougt leegri en 1 mikrogramm/1, hja peim sem sermispéttni
IGF-1 varg edlileg og peim sem flest einkenni @savaxtar sem gatu gengid til baka hafa gengid til baka
eftir 3 manada medferd med 20 mg, mé gefa 10 mg af Sandostatin LAR 4 4 vikna fresti. P6 er radlagt,
sérstaklega hja sjuklingum sem eru & pessum laga skammti af Sandostatin LAR, a0 hafa naid eftirlit med
fullnaegjandi stjorn a péttni vaxtarhormons i sermi og IGF-1 og kliniskum einkennum.

Mzela skal vaxtarhormoén og IGF-1 & 6 manada fresti hja sjiklingum & stddugum skammti af
Sandostatin LAR.

Innkirtlacexli i meltingarvegi og brisi (GEP-cexli)

o Medferd hja sjuklingum med einkenni sem tengjast virkum taugainnkirtlacexlum [ meltingarvegi og
brisi (GEP-cexlum)

Radlagt er ad hefja medferd med pvi ad gefa 20 mg af Sandostatin LAR 4 4 vikna fresti. Sjuklingar a

medferd med Sandostatin gefnu undir hid eiga ad halda afram medferd med peim virka skammti sem

haf@i verid notadur i 2 vikur eftir fyrstu inndeelingu Sandostatin LAR.

Hja sjuklingum par sem einkennum og liffreedilegum gildum er haldid vel i skefjum eftir 3 manada
medferd ma minnka skammt Sandostatin LAR i 10 mg 4 4 vikna fresti.

Hja sjuklingum par sem einungis nast stjorn 4 einkennum ad hluta til eftir 3 médnada medferd ma auka
skammtinn 1 30 mg af Sandostatin LAR 4 4 vikna fresti.

ba daga sem einkenni tengd GEP @xlum aukast hugsanlega medan & medferd med Sandostatin LAR
stendur, er radlagt a0 gefa aukalega Sandostatin undir hud i peim skdmmtum sem voru notadir 40ur en
medferd med Sandostatin LAR hofst. betta getur adallega komid fyrir 4 fyrstu 2 manudunum par til
medferdarpéttni octreotids er nao.

o Medferd hja sjuklingum med langt gengin taugainnkirtlacexli (neuroendocrine tumours) i miogirni
eda af opekktum uppruna pegar upprunastadur annars stadar en [ midgirni hefur verio utilokadur

Réolagdur skammtur af Sandostatin LAR er 30 mg 4 4 vikna fresti. Halda skal medferd meo

Sandostatin LAR &fram til ad hafa stjorn 4 &xli pott exl1id sé ekki 1 vexti.

Medfero vid kirtilecexium i heiladingli sem seyta TSH

Hefja skal medferd med Sandostatin LAR med 20 mg skammti & 4 vikna fresti 1 3 manudi 4dur en thugad
er ad breyta skommtum. Skammtinum er sidan breytt 4 grundvelli svorunar vido TSH og
skjaldkirtilshormonum.



Leiobeiningar um undirbuning og innd&lingu Sandostatin LAR i voova.

ADEINS TIL INNDZALINGAR DJUPT [ RASSVODVA.

Innihald inndzelingarsettsins

Eitt hettuglas med Sandostatin LAR stungulyfsstofni

Ein afyllt sprauta med leysi til blondunar

Eitt millistykki fyrir hettuglos til notkunar vid blondun lyfsins
Ein 6ryggisnal

o o o e

Fylgid eftirfarandi leidbeiningum nakvamlega til pess ad tryggja fullkomna blondun Sandostatin LAR
fyrir inndeelingu djupt i rassvodva.

Pad eru 3 mikilveeg skref vid blondun Sandostatin LAR. Ef peim er ekki fylgt getur pbad valdio pvi ao

ekki er hzegt ad gefa lyfio rétt.

o Inndzelingarsettio verour ad na stofuhita. Takid inndealingarsettid Gr keelinum og 1atid pad standa
vi0 stofuhita 1 ad minnsta kosti 30 mintitur 4dur en blondun fer fram, en pad ma ekki standa lengur
en i 24 klst. utan keelis.

o Latid hettuglasid standa i 5 minatur eftir ad leysinum hefur verid beett t i til ad tryggja ad duftio
sé alveg gegnblautt.

o begar duftio er ordid gegnblautt: Hristio hettuglasio varlega i laréttri stodu i a0 minnsta kosti
30 sekindur par til einsleit dreifa hefur myndast. Sandostatin LAR dreifu skal ekki utbta fyrr en
rétt fyrir notkun.

Einungis pjalfad heilbrigdisstarfsfolk skal gefa Sandostatin LAR.



Skref 1

. Takid Sandostatin LAR inndelingarsettid ur kaelinum.
ATHUGID: Pad er mikilvzegt ad hefja ekki blondunarferlid 30 min
fyrr en inndalingarsettio hefur nao stofuhita. 20°C-25°C

Latio inndzelingarsettio standa vio stofuhita i a0 minnsta
kosti 30 minutur fyrir blondun, en lyfid ma ekki standa
lengur en 24 klst. utan keelis.

Athugid: Ef porf krefur ma keela inndelingarsettio aftur.

Skref 2

. Fjarleegio plasthettuna af hettuglasinu og hreinsio ‘
gimmitappann & hettuglasinu med sprittpurrku.

. Fjarlegio filmuna af pakkningunni med millistykkinu fyrir
hettuglos en takid EKKI millistykkid Gr pakkningunni.

. Haldio um pakkninguna med millistykkinu fyrir hettuglos %
medan millistykkid er sett ofan 4 hettuglasio og ytid pvi
alveg nidur, pannig ad pad smelli 4 sinn stad med
heyranlegum smelli.

. Lyftid pakkningunni af millistykkinu fyrir hettuglds med
160réttri hreyfingu.




Skref 3

. Fjarleegio hlifdarhettuna af sprautunni med leysinum og
skrafid sprautuna 4 millistykkid.

. Ytid stimplinum haegt alveg nidur i botn til ad daela 6llum
leysinum yfir 1 hettuglasid.

Skref 4

ATHUGID: Mikilvaegt er ao lata hettuglasio standa i
5 minutur til ad tryggja a0 leysirinn hafi gegnbleytt duftio ad
fullu.

Athugid: Eolilegt er ad stimpillinn feerist upp, par sem orlitill
yfirprystingur getur verid i hettuglasinu.

. A pessum timapunkti skal undirbua sjiklinginn fyrir
inndaelinguna.

Skref 5

. Tryggid ad stimpillinn sé alveg nidri 1 botninum &

sprautunni pegar duftio er ordid gegnblautt.

ATHUGID: Haldid stimplinum alveg nidri og hristid hettuglasio
varlega i larétta stefnu 1 a0 minnsta kosti 30 sekiindur pannig
a0 duftio leysist alveg upp (mjolkurlitud, einsleit dreifa). Hristid
glasio aftur varlega i 30 sekiindur i viobét ef duftio hefur
ekki leyst alveg upp.
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Skref 6

Undirbuiid stungustadinn med sprittpurrku.

Snuid sprautunni og hettuglasinu a hvolf, dragio stimpilinn
haegt til baka og dragid allt innihald hettuglassins yfir i
Sprautuna.

Skruafid sprautuna af millistykkinu.

Skref 7

Skrafid oryggisnalina & sprautuna.

Hristid sprautuna varlega aftur til ad dreifan haldist
mjolkurlitud og einsleit.

Dragid hlifdarhettuna beint af nalinni.

Bankid varlega a sprautuna til agd fjarlegja synilegar
loftbolur og deelid peim 1t ur sprautunni. Gangid ur
skugga um ad stungustadurinn hafi ekki mengast.

Haldio strax afram yfir a skref 8 par sem eru leidbeiningar
um gjof til sjuklinga. Ol1 t6f getur valdid botnfalli.
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Skref 8
Stungustadir

. Sandostatin LAR ma eingdngu gefa med inndaelingu djupt |
i rassvoova, ALDREI { blazd. 4 N
9
. Stingid allri nalinni i vinstri eda heaegri rassvodva i i
90° horni ut fra hudinni. 90°

. Dragid stimpilinn hagt til baka til pess ad athuga hvort
stungid hafi verid i &0 (ef stungid hefur verio 1 20 skal \
skipta um stungustad).

. Ytid stimplinum haegt alveg nidur i botn par til sprautan er
tom. Dragio nalina r stungustadnum og virkid
oryggishlifina (eins og lyst er i skrefi 9).

Skref 9
. Notid adra hvora adferdina sem synd er vid virkjun . \ ™
oryggishlifarinnar: @)
o annadhvort med pvi ad prysta peim hluta
oryggishlifarinnar sem er a hjorum a hart yfirborod B
(mynd A)
o eda med pvi ad yta hjorunum fram meo fingrinum S
(mynd B).

. begar heyrist smellur hefur 6ryggishlifin verid virkjud a
réttan mata. 9

. Fargid sprautunni strax (i nalarbox fyrir beitta hluti).
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